
ACÕES
BENEFÍCIOS

CONQUISTAS



O Sindicato dos Metalúrgicos 
de São Paulo e Mogi das Cruzes 
tem uma expressiva participação 
na História do Brasil. Desde 
a fundação da entidade, em 
1932, até os dias de hoje, são 
inúmeras as lutas, greves, 
campanhas e conquistas para 
a categoria metalúrgica, a 
classe trabalhadora em geral, 
o movimento sindical e o povo 
brasileiro:

Exemplos: CLT (Consolidação das Leis 
do Trabalho); repouso salarial remu-
nerado e pagamento dos salários nos 
feriados; fundação do Dieese; 13º sa-
lário; resistência democrática; anistia 
política; Diretas Já; redução da jornada 
de trabalho; Constituição Cidadã; PLR 
(Participação nos Lucros ou Resulta-
dos); política de valorização do salário 
mínimo; reajustes salariais com au-
mento real e avanços nas Convenções 
e nos Acordos Coletivos de Trabalho.

Miguel Torres
Presidente do Sindicato,

Força Sindical e CNTM

SINDICATO DOS METALÚRGICOS2

LEI!
FAZ A
A LUTA 
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Reajuste salarial, piso salarial, 
horas extras, PLR

Adicional noturno, 			 
jornada de trabalho

Garantia de emprego ao 
trabalhador acidentado/portador 
de doença profissional

Licença maternidade (180 dias), 
auxílio creche, amamentação, 
necessidades higiênicas, proteção 
à gestante/lactante, garantia à 
trabalhadora que sofrer aborto e à 
trabalhadora em caso de violência 
doméstica/familiar

Acordos de cesta básica 

Confira:

E muitos outros
benefícios!
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firmados pelo
Sindicato garantem 
conquistas e direitos 
superiores aos previstos
pela legislação (CLT)

As Convenções
e os Acordos



Centro de Lazer em 
Praia Grande

Clube de Campo em
Mogi da Cruzes

Avenida dos Sindicatos, 111,
Vila Mirim, Praia Grande

Telefone: (13) 3471-2278 
WhatsApp: (13) 99694-5125 
 
Sala de jogos, quadra poliesportiva, 
estacionamento, cabines, 
restaurante, apartamentos de 
frente para a praia (para até 5 
pessoas), apartamentos na lateral 
do estacionamento, suítes para
até 8 pessoas e apartamentos sem 
sacada (para até 5 pessoas). 

Estrada Benedito 
Rodrigues Cardoso,

Estrada Boa Vista, 2002, 
Mogi das Cruzes 
Telefone e WhatsApp:
(11) 4792-1043 
 
Quatro (4) piscinas,
campo de futebol de 
campo (tamanho oficial), 
campo de futebol society, 
quadras de vôlei e basquete, 
quiosques e churrasqueiras, 
2 restaurantes, chalés, salão 
de jogos, parquinhos, trilha.
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Lutamos para que todas as 
empresas coloquem em prática 
a Lei n. 14.611 (remuneração 
igual para mulheres e homens 
nos locais de trabalho em 
uma mesma função). Quem 
descumprir terá de pagar multa. 
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Departamento de 
Saúde do Trabalhador

Lei da 
Igualdade 
Salarial

Ampara a categoria metalúrgica com: 

Entre em contato:
(11) 3388-1098 e (11) 9.4468-6682

Entre em contato
pelo WhatsApp:
(11) 3388-1066

••  Atendimento
••  Orientações
••  Intervenções técnicas nos locais de trabalho
••  Promoção de condições seguras de trabalho
••  Ações para a prevenção de acidentes e doenças
••  Acompanha as CIPAs e auxilia os cipeiros no 
curso de seus mandatos 

ou com os nossos diretores 
e diretorasCapa da cartilha explicativa da Lei



Centro de Referência e 
Atenção à Saúde
da Família Metalúrgica

ESPECIALIDADES
A relação das especialidades
médicas, dias e horários 
de atendimento pode ser 
acessada no site
www.metalurgicos.org.br

Os agendamentos pelo 
APLICATIVO do Sindicato.
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DOCUMENTOS
No dia e horário da consulta agendada, no 
Centro de Saúde, é preciso estar com RG ou 
outro documento pessoal com foto, cartão 
de sócio(a) do Sindicato e comprovante de 
mensalidade do mês pago (holerite). 

Exames de imagem e laboratoriais
(realizados por laboratórios terceirizados).

Rua do Carmo, 180, Sé, São Paulo 
De segunda a sexta, das 7h às 15h45.

AGENDAMENTO
Mensagens por WhatsApp:
(11) 98955-4674

DEPARTAMENTO
MÉDICO 
(11) 3055-1470

AGENDAMENTO
Mensagens por WhatsApp: 
(11) 95862-9467

DEPARTAMENTO 
ODONTOLÓGICO 
(11) 3055-1490
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Departamento 
Jurídico 
Previdenciário 

Departamento 
Jurídico 
Trabalhista 
Cumpre uma função primordial na defesa dos trabalhadores, atendendo-os
nas questões trabalhistas, acidentes de trabalho, doenças profissionais, 
greves, negociações coletivas e homologações, entre outros serviços.
O atendimento é o carro-chefe deste setor. Nossa equipe atende desde
uma simples consulta verbal do trabalhador até casos que exijam cálculos 
complexos para processos trabalhistas. O próprio Sindicato também é
atendido nas áreas cível e penal e nas questões coletivas que garantem 
as conquistas da categoria metalúrgica.

Oferece assistência e orientação para os associados 
obterem junto ao INSS (Instituto Nacional do Seguro Social) 
os seguintes benefícios:

••  Assistência para aposentadoria por tempo de contribuição
••  Assistência para aposentadoria especial
••  Assistência para aposentadoria por idade
••  Orientação sobre auxílio-doença previdenciário
••  Orientação sobre auxílio-doença acidentário
••  Orientação sobre auxílio acidente
••  Assistência para auxílio reclusão
••  Assistência para pensão por morte
••  Orientação sobre pensão por morte acidentária

Orientações não presenciais:
Mensagem por WhatsApp: 
(11) 99371-5981

Mensagem por E-mail: 
duvidasindicato@gbsa.com.br

ATENDIMENTO 
De segunda a
sexta-feira, das
8h às 12h. Após este 
horário, o trabalho do 
Departamento é externo, 
para acompanhamento dos 
processos nos tribunais.
Telefone:
(11) 3388-1105
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Para homologar a rescisão do Contrato de Trabalho do funcionário(a),
a empresa deverá agendar o atendimento pela internet, por meio do site
https://metalurgicos.org.br/servicos/homologacao/  

E, no dia marcado, a empresa deverá comparecer ao Sindicato portando TRTC; uma 
cópia simples do contrato social, caso não esteja cadastrada na entidade; e o protocolo 
de agendamento. O sistema de agendamento entrou em vigor em fevereiro de 2013.

Setor de Homologação
Para orientar e garantir que todos os direitos
estejam garantidos aos trabalhadores(as), em 
caso de demissão ou solicitação de dispensa, 
a homologação dever ser feita no Sindicato. 
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Telefone:
(11) 3388-1111

Comparecer no horário agendado,
a fim de evitar atraso nos atendimentos.

Conheça os benefícios oferecidos à categoria 
Metalúrgica pela nossa Cooperativa Financeira:

••  Conta Corrente e Poupança
••  Cartões
••  Investimentos
••  Empréstimos
••  Financiamentos
••  Seguros e Consórcios

Sicoob Metalcred
Abra sua conta e faça mais 
que uma escolha financeira!

WhatsApp: 
(11) 97322-9577

Telefone: 
(11) 3274-7676

ENTRE EM CONTATO, JÁ!

Aqui você
encontra
um atendimento 
próximo e 
humanizado e
taxas mais justas!

https://metalurgicos.org.br/servicos/homologacao/


A relacão das Escolas, Cursos, 
Faculdades e Universidades 
pode ser acessada no site
www.metalurgicos.org.br

ATENÇÃO 
Confirme a validade e as
condições dos convênios nas 
instituições ou no Sindicato. 
Telefone: (11) 3388-1011 
Secretaria da vice-presidência
do Sindicato.

Educação

É um grande desafio tornar a Educação acessível à população, devido 
principalmente à grande desigualdade social no Brasil. Por isto, temos 
debatido muito este tema e colocado em prática projetos na área de 
Educação para a Família Metalúrgica. Firmamos convênios para facilitar o 
acesso e a permanência dos sócios(as) do Sindicato e seus dependentes 
em faculdades, universidades e cursos, com descontos especiais.
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Convênio com Escolas, Cursos,
Faculdades e Universidades



Imprensa
Sindical
As informações e opiniões 
do Sindicato para a categoria 
metalúrgica, para os veículos de 
comunicação e para a sociedade
em geral são divulgadas pelo
site www.metalurgicos.org.br, 
pelas redes sociais digitais e
pelos jornais e informativos 
impressos O Metalúrgico, que
existe desde 1942.  

Cartazes para
campanhas

Folhetos e
cartilhas

Jornal O Metalúrgico
e boletins

Mídias digitais:
••  Site
••  Aplicativo
••  Redes sociais
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A casa do
trabalhador e
da trabalhadora

Mogi das Cruzes
Rua Afonso Pena, 137,
Vila Industrial,
Mogi das Cruzes/SP

(11) 4699-8700

São Paulo
Palácio do Trabalhador
Rua Galvão Bueno, 782,
Liberdade, São Paulo

(11) 3388-1000/1073
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3388-1066(11)

Entre em contato com
os diretores e diretoras

Sindicalize-se!

www.metalurgicos.org.br

Acompanhe as notícias pelo site e redes sociais do 
Sindicato e baixe o APP do Sindicato pelo QR Code


