
Não se esqueçam de trazer os seus 		
medicamentos de uso pessoal; 

Os itens de higiene pessoal são muito importantes; 

Levar protetor do solar;

Coloque seu nome, estado, telefone e e-mail 		
nas suas malas, mochilas, bolsas, ou seja, em 		
tudo que trouxer. Com certeza, você cuidará muito 
bem de sua mala, mas, caso ela seja perdida, 		
ficará mais fácil de localizar;

Recomendamos, ainda, que a(s) coordenadora(s) 	
de cada um dos ônibus disponibilize(m) o seu	  
telefone  de contato a todas as passageiras, para 	
que, em caso de emergência, estas possam se 
comunicar.

É recomendável usar sapatos confortáveis, 		
para usar na caminhada.

EMPREGOS, DIREITOS, DEMOCRACIA, SOBERANIA E VIDA DIGNA

2026
CONCLAT
Conferência da Classe Trabalhadora

As Centrais Sindicais (CUT, Força Sindical, UGT, CTB, CSB, Nova Central, Inter-
sindical e Pública) convocam todos (as) para Conclat (Conferência da Classe Traba-
lhadores) e Marcha em Brasília, no dia 15 de abril de 2026, com o lema: Empregos, 
Direitos, Democracia, Soberania e Vida Digna.  A concentração acontecerá às 8 horas, 
em frente ao Teatro Nacional, na Capital Federal.

Nesse dia estaremos em Brasília e seremos milhares de trabalhadores(as) 
porque queremos participar com propostas para nosso País e criar as bases para uma 
sociedade mais justa.

Esse documento da CONCLAT, que foi debatido e atualizado nas entidades 
sindicais de todo País, será votado em durante a Plenária. 

Após, a Plenária, os manifestantes sairão em Marcha até o Congresso Nacional, 
quando representantes de Centrais Sindicais devem se encontrar no Palácio do Pla-
nalto com o presidente Luiz Inácio Lula da Silva (PT), da Câmara Federal, Hugo Motta, 
do Senado Federal, Davi Alcolumbre, e entregarão  documento com demandas e 
anseios da classe trabalhadora.

Entre as reivindicações, as Centrais Sindicais defendem: redução da jornada de 
trabalho, fim da escala 6x1, criação de empregos decentes, valorização do salário 
mínimo, fortalecimento das negociações coletivas, autoregulação dos sindicatos, 
combate ao feminicídio, regulação do trabalho mediado por plataformas digitais, 
combate à pejotização, redução da Taxa de Juros, avanço na política de promoção da 
saúde e segurança no trabalho, Direito Negociação coletiva setor público convenção 
151 OIT entre outros importantes temas.

Olá, Companheiros(as)

Leve aguá potável;

Compareça com boné, camiseta, faixas, banners	  
da sua entidade sindical;

É importante demonstrar unidade, portanto 		
fotografe e coloque nas mídias sociais;

Leve documento de identificação pessoal;

Traga estes documentos junto com você, em lugar de 
fácil acesso e bem protegido;

Sobre as roupas, recomendamos trazerem 		
algumas roupas mais leves para usar durante o dia,	  
que é quando faz bastante calor;

Inclua também em sua mala medicamentos que 	
ajudam na prevenção e no tratamento dos sintomas 	
de dor de cabeça, enjoo, dor de barriga, resfriados, 	
dores musculares e ferimentos leves; 

CONCLAT 2026 - Conferência da Classe
Trabalhadora e Marcha em Brasília

CONVOCAÇÃO
24 DE MARÇO DE 2026

Orientações Importantes

AGENDA
15 de Abril de 2026

LOCAL
Brasília (DF)

HORÁRIO
Concentração a partir das 8 

horas, no Teatro Nacional

PLENÁRIA
 Das 8 ás 11 horas

MARCHA
Às 11 horas em direção
ao Congresso Nacional 

Palácio do Planalto


