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VAMOS FOMENTAR A DISCUSSAO E A
URGENCIA DO COMBATE AO CANCER DE MAMA

A Campanha do Outubro Rosa foi langa-
da na década de 1990 e integrada no Brasil
em 2010 pelo Instituido Nacional do Cancer
(Inca), com objetivo de estimular mudancas
de habitos sociais, ampliando o acesso a
informac0es referentes a salde e enfati-
zando a importancia de a mulher conhecer
suas mamas e ficar atenta as alteracdes
suspeitas para monitorar a doenca.

A companha vem mobilizando e incen-
tivando diferentes organizagdes da socie-
dade brasileira a promoverem atos, agoes,
estudos cientificos sobre o tema. Esta
mudando o comportamento das pessoas e
contribuindo para o rastreamento da doenca
0 quanto antes.

Este fator tem sido importantissimo
para 0 aumento das taxas de sobrevida
das mulheres. No entanto, de acordo com
0 Inca, sdo esperados 57.960 noves casos
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SINDICATO DOS
METALURGICOS
DE SAO PAULO E
MOGI DAS CRUZES

de cancer de mama s6 este ano no Brasil.

0 cancer de mama ocorre principalmente
em mulheres, mas homens também po-
demteradoenca. As semelhangas do can-
cer de mama entre homens e mulheres sao
muitas, porém, como 0s homens tém pouco
tecido mamario os tumores nao crescem
muito, mas se espalham com mais rapidez.

Mesmo o cancer de mama sendo mais
comum entre as mulheres e raros entre 0s
homens vamos ficar atentos a qualquer
alteragdo na mama, principalmente em re-
lacdo ao surgimento de pequenos carogos.
Procure um médico.

Lembre-se, retardar o diagnostico reduz
as chances do tratamento.
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